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                                   VOCABULAIRE 

Å tƻƛƴǘ ŘΩŞŎƭŀǘŜƳŜƴǘΥ  /ΩŜǎǘ ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ƻǴ ƭŜǎ ŎƘŜǾŜǳȄ ǎŜ ǎŞǇŀǊŜƴǘ  

                                        naturellement sur le sommet de tête 
 
Å Voile de coupe        ½ à 1 cm de cheveux en bordure du cuir chevelu, 
   Voile de bordure    /ΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳƛ ŘŞŦƛƴƛǘ ƭŀ ƭƻƴƎǳŜǳǊ ŘŜ coupe.Se coupe dans le          
                                      tombant naturel 
 
Å Tombant naturel:   Laisser les cheveux tomber naturellement sans les maintenir              
                                      dans les doigts et sans les plaquer avec le peigne. 
                                       Permet de respecter les épis. 
Å Transparence :         Couper les cheveux exactement de même longueur que la  
                                       mèche précédente, soit entre les doigts, soit dans le tombant. 
 
Å  Piquetage:               Couper les pointes par petits coups de ciseaux en biais; 
                                       en tenant les mèches entre les doigts. Sert à désépaissir 
                                       les cheveux irrégulièrement et apporter de la l légèreté. 
 
ÅPiquetage profond:   Piquetage  de 2 cm  et + de profondeur  
 
ÅCoupé glissé:              Tenir les ciseaux ouverts-bloquer la mèche de cheveux et  
                                         pousser les ciseaux (pas de microdentures) 
 
ÅAngle de coupe:         Angle formé entre les racines du cheveu et le cuir chevelu lors     
                                         ŘŜ ƭΩŞƭŞǾŀǘƛƻƴΦ  
 
ÅDégradé négatif:        Couper les cheveux dans le tombant naturel par transparence 
                                          Sert pour les coupe blaireau. 
 
ÅJonction:                       Raccorder les longueurs ,soit entre 2 dégradés différents,  
                                          soit en basculant le grand côté sur le petit. 
 
Å Non jonction :             pas de jonction ( undercut ou carré sur dégradé très court)  
 

 
 



¢ƻǳǘŜ ŎƻǳǇŜ Ŝǎǘ ǊŞŀƭƛǎŞŜ  Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴŜ ƎŞƻƳŞǘǊƛŜ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜΦ  
Et se construit à partir de différents  points de repères: 
 
 
 



   

[Ŝ Ǉƻƛƴǘ ŘΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ 
On imagine un triangle dont le sommet 
 serait le menton, et en y traçant la médiane; 
Le point de sortie sur le crane sera  
 
    « ƭŜ Ǉƻƛƴǘ ŘΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ »  
 

Les autres points importants  correspondent aux parties ressortissantes 
du crâne, on les appelle :      Les points Forts 
 
 LES POINTS FORTS 
 
[ΩƻŎŎƛǇƛǘŀƭ όƻŎŎƛǇǳǘύ 
Plus  celui-Ŏƛ Ŝǎǘ ǇǊƻŞƳƛƴŜƴǘ Ǉƭǳǎ ƭŜ ŎǊŜǳȄ ǉǳΩƛƭ ƻŎŎŀǎƛƻƴƴŜ Ł ǎŀ ōŀǎŜ 
 est important. On doit  donc le prendre en compte pour  
le placement des volumes de la coiffure. 
 
[Ωƻǎ ǘŜƳǇƻǊŀƭ 
/ƻƳƳŜ ǇƻǳǊ ƭΩƻǎ ƻŎŎƛǇƛǘŀƭΣ ƻƴ ƻōǎŜǊǾŜ ŘŜǎ 
 creux plus ou moins importants selon les individus. 
 
 
[Ωƻǎ ǇŀǊƛŞǘŀƭ 
 
Lƭ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ ǎǳǊ ƭŜ Ƙŀǳǘ ŘŜǎ ŎƾǘŞǎ ŜƴǘǊŜ ƭΩƻǎ ǘŜƳǇƻǊŀƭ Ŝǘ ƭΩƻǎ ǘŜƳǇƻǊŀƭ
 
 
 



Nous remarquons 2 autres points forts: 
 
Le point de coupe 
[Ŝ Ǉƻƛƴǘ ŘΩŞŎƭŀǘŜƳŜƴǘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
LES POINTS CREUX 
 
 
La nuque 
Le vertex 
Les tempes 
La pointe frontale 
 
 



Si on relie ces 3 points entre eux, on obtient une zone imaginaire 
ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ƭƛƎƴŜ ŘŜǎ Ǉƻƛƴǘǎ ŦƻǊǘǎΦ н ȊƻƴŜǎ ǎƻƴǘ ŀƭƻǊǎ ŘŞƭƛƳƛǘŞŜǎΦ 
 
ÁLe haut de cette zone est     la ligne intérieure 
Ҧ ŎŜƭŀ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ŘƻƴƴŜǊ Řǳ ǾƻƭǳƳŜ 
 
Á le bas de cette zone est    la ligne extérieure 
ÁҦŎŜƭŀ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ǇŜǳ ƻǳ Ǉŀǎ ŘŜ ǾƻƭǳƳŜΣ  
Áou alors des volumes vers le bas 



LES DIFFERENTS ANGLES 

90° Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ Υ ƎŞƻƳŞǘǊƛŜ ǊƻƴŘŜ 
Mèche perpendiculaire au cuir chevelu, doigts parallèles  
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±ƻƛŎƛ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜ  ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘΩŜŦŦƛƭŀƎŜΣ ƴƻǳǎ 
 ǇǊŀǘƛǉǳŜǊƻƴǎ ŀǾŜŎ ƭŀ ǘƻƴŘŜǳǎŜΣ ǊŀǎƻƛǊΣ ŎƛǎŜŀǳȄΣ ŎƛǎŜŀǳȄ ǎŎǳƭǇǘŜǳǊǎΧ 







1. 5ŞƳƻƴǎǘǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ŘŜ ŎƻǳǇŜ Ŝǘ ŘΩéffilage 
        par la formatrice. 
 
 
 
2. Analyse et schématisation des techniques sur schémas 
     par les stagiaires. 
 
 
3. Mises en pratique des techniques de coupes sur têtes  
     malléables par les stagiaires. 
 
 
4. Correction des techniques et gestuelles par la formatrice.  
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