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Réseaux Instagram Débutant
en presentiel

PUBLIC
Artisan, chef d’entreprise En individuel
PREREQUIS
Professionnel de la coiffure Objectifs pédagogique de I'action de formation
FORMAT

. Créer et paramétrer un compte Instagram
En presentiel

a un usage professionnel ou personnel.

DUREE

1 jour (8 heures) *Configurer correctement un profil (photo,

biographie, liens, réservation de RDV,)

TARIF

200 € (financement
possible selon statut FAF...)

*Produire du contenu simple et pertinent
(Post, réel, stories)

*Comprendre le principe des hashtags et de I’

DATE . -
algorithme et les utiliser

22 janvier 2026

LIEU

Six fours les plages

Modifié le 23/12/2025



Modalité pédagogique:
En présentiel

Modalités et délais d’acces

Linscription a la formation s’effectue apres acceptation d’un devis ou d’une convention de
formation.

* Acces a la formation sous 7 jours apres signature de la convention pour les financements
professionnels,

* Acces sous 15 jours minimum apres signature du contrat pour les particuliers, conformément
au délai légal de rétractation.

Un questionnaire d’analyse des besoins est complété avant I'entrée en formation.

Les modalités d’acces complémentaires sont précisées dans le livret d’accueil.

La formation peut faire I'objet d’'une prise en charge selon le statut du bénéficiaire (OPCO,
FAFCEA ou autres dispositifs de financement).

Méthodes pédagogiques :

-Formation en présentiel

La formation alterne des apports théoriques et pratiques afin de favoriser I'acquisition
progressive des compétences.

Les méthodes pédagogiques utilisées sont les suivantes :

-Echanges interactifs et questions/réponses tout au long de la formation.

-Support pdf en papier et envoyé par mail (cours théorique sur diaporama, power point...) et
diffusé sur écran TV.

-Etudes de documents et études de cas de Travaux

-Mises en pratique de Cas travaux

--Evaluation a chaud de la formation par le stagiaire.

Moyens pédagogiques :

-Acceés a une salle, tablette, chaise,fauteuil, table

-Connexion internet + ordinateur ou tablette + Open Office Acces personnel sur classroom
(vidéo, pdf,QCM en illimité)

- Est mis a la disposition du formateur expert, le nécessaire d’animation de la salle de
conférence (ordinateur, camera, lumiére, outils et outillage)

-est mis a disposition I'ensemble de besoins spécifiques liés au métier de la coiffure.(téte
malléable,bol,tablette...)

-Accés personnel a la plateforme Classroom ,a la fin de la formation (cours pdf,QCM ..)
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Supports pédagogiques

Les supports pédagogiques mis a disposition des stagiaires sont les suivants :

*Support de cours PDF spécifique a la formation,

*Diaporama de formation utilisé pendant les séquences théoriques,

*Exercices et QCM d’évaluation,

*Acces personnel a la plateforme Classroom en fin de formation (supports de cours,
QCM).

Modalités d’évaluation

» Evaluation de positionnement en début de formation,
* QCM via Google Forms corrigé par la formatrice,

* Auto-évaluation co-validée en visioconférence,

* Evaluation pratique : réalisation de cas travaux

» Evaluation de satisfaction a chaud,

* Attestation de fin de formation remise au stagiaire.

Accessibilité et handicap

Lorganisme étudie au cas par cas les besoins spécifiques des personnes en situation
de handicap afin de mettre en place les adaptations pédagogiques,
organisationnelles ou matérielles nécessaires.

Le référent handicap accompagne le stagiaire tout au long de son parcours.

Une analyse de faisabilité est réalisée afin de vérifier la compatibilité entre les
besoins spécifiques et les objectifs de la formation.

Référent handicap :
Delphine Leroy
Tél. : 06 83 64 01 96 formation.delphine@gmail.com

Pour cela, nous pouvons également nous appuyer sur un réseau de partenaires
nationaux préalablement identifiés.
Cependant certains types de handicap peuvent rendre impossible I'apprentissage du

domaine étudié.



Formateur / formatrice :
Delphine Leroy Professionnelle de la coiffure expérimentée de plus de 30 ans

Programme de la formation
Matin
Accueil des stagiaires
Cours en pdf
QCM
*Connaitre les 3 types de comptes Instagram
*Savoir y situer son compte
*Relier son compte insta a celui de facebook
* Savoir Configurer correctement un profil
(photo, biographie, liens, réservation de RDV,)
Mise en pratique
*Produire du contenu simple et pertinent
(Post, réel, stories)
*Comprendre le principe des hashtags et de I’ algorithme et les utiliser

De 8h30 a 12h30 et 13h30 a 17h30

modifié le 23/12/2025
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